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例会報告    VOL.６２ No.１２ (No.2737) １１月６日(水) 晴れ (司会 中山英俊委員長) 

  本例会での主な事項 

◎会長あいさつ       ◎財団月間出前卓話 

                                 瀬戸隆海ガバナーエレクト 

                                    

ビジター  

      茨城新聞社  秋葉 凌様 

 

誕生祝  

 

≪会 員≫北村英明会員  青木正弘会員  松村仁寿会員  小林聡司会員  染谷正美会員 

≪ご夫人≫倉持会員  瀬戸会員 

 

財団表彰 

マルチプルポールハリスフェロー                        ベネファクター 

   

青木正弘会員           古矢 満会員             五木田裕一会員 

 

諸報告   

親睦活動委員会  石塚 徹会員 

忘年会が１１月３０日にホテルグランド東雲で行われます。今年度は委員長賞を設けますので、次回委員長

の方には５,０００円集めさせて頂きます。 

 

幹事報告   大澤 清幹事 

週   報  なし 

例会変更  なし 

第７分区の予定 

IM・・・令和７年２月８日 １３時登録 アルシェ 

分区ゴルフ・・・令和７年５月１６日  取手国際ゴルフ倶楽部 
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会長挨拶   五木田裕一会長 

皆様こんにちは。11月第 1週例会のご挨拶を申し上げます。本日の卓話は、瀬

戸ガバナーエレクトにお願いしました。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

先月 10 月 27 日の日曜日、笠間で行われました「2024-2025 年度世界ポリオデ

ー」イベントに参加して参りました。クラブからは大澤幹事と奥様、石塚克己財団委

員長、石塚利明会員、小林会員、青木正弘会員、倉持会員、現地集合で瀬戸ガ

バナーエレクト、私の家内の 10 人で参加いたしました。大変お疲れ様でした。 

当日は心配された渋滞もなく、ほぼ予定どおりのスケジュールでした。13:00 より開会セレモニーがあり、

約600人の会員および関係者が集い、盛大に行われました。それだけ関心の高さがうかがえるものでした。

大髙ガバナーの点鐘から開始し、各関係者の紹介、参加クラブの紹介と続きました。その後は会場でトーク

セッションがありポリオを取り巻く現在の状況の説明がありました。その後、いくつかのプログラムを終え、い

よいよメインのウォークラリーです。街を歩きながら土産物を購入するなど、充実した一日となりました。 

ところで皆様、ポリオ患者やその後の後遺症で苦しむ方々に接したことがあるでしょうか。日本では昭和

30 年代に大流行したそうですので、決して珍しい疾病ではなかったと言えるでしょう。私が「これがポリオ後

遺症か」と明確に意識したのは、ある世界的な音楽家のコンサートでした。通常であればありえない場所に

椅子があました。「何故、あの場所に椅子があるのか？」と疑問に思ったことを覚えております。間もなく奏

者が両手に杖を持ち、舞台へと登場しまし、その椅子に座り演奏が行われました。演奏ですが、大変素晴

らしいものでした。万雷の拍手の中、彼はまた杖をついて舞台袖に戻って行きました。休憩時間中パンフレ

ットを見ましたところ、彼は 3 歳の時にポリオに罹り、以後足が不自由な生活となったと記されておりました。

発症しますと有効な治療法はないと聞いております。改めて恐ろしい病気だと再認識いたしました。 

さて話は変わりますが、今度の土日は地区大会です。次年度は我がクラブがホストクラブとして皆様を迎

える側になります。会場に足を運び、多くの事を見て聞いて来ようと思います。また毎度の話で恐縮ですが、

My Rotary の登録もよろしくお願い申し上げます。登録代行という手段もありますので、ご希望の方は、そ

の旨お申し出頂ければ幸いに存じます。以上、挨拶を終わります。 

 

ロータリー財団月間に因んで     瀬戸隆海ガバナーエレクト 

   

   

ポリオ根絶に向けて

ポリオワクチン投与活動報告

２８２０地区ガバナーエレクト

瀬戸隆海(水海道RC)

お詫びとお願い

私は医師ではありませんので、一部異なる情報もあるかと思いま
すのでご容赦ください。

『ロータリーの友』 ５月号・６月号に特集として掲載されました

ロータリー財団の役員として初めての訪問です。
とても賞賛すべき行為であります。

ポリオ根絶にむけて

ポリオプラスは、国際ロータリーの特別プログラムであり、
根絶の認定が達成されるまでは、
ほかのすべてのプログラムに対して優先される

（ロータリー章典40.010.）

2024-25年度 大高ガバナー地区目標
1人当たり年間30ドル
ポリオプラスソサエティー(１人毎年１００ドル)１クラブ1名以上

ポリオ根絶のためのプロジェクト(10月27日)

ポリオ・プラスとは

プラスの恩恵とは
以前は、ポリオワクチン投与と共に、その地域で多い伝染病の予防接種を行っていました。
ある時は、ビタミンＡが欠乏している場合は、ビタミンＡ剤も供与されていました。

水へのアクセス、医療援助、蚊帳、石鹸など、疾病予防になるあらゆる事に支援を差し伸
べられています。

つまり、ポリオ撲滅活動と並行して、疾病予防や母子の健康、ポリオ後遺症の人たちに支
援の手が差し伸べられています。それが、ポリオプラスなのです。

END POLIOへ
の支援と
ロータリーの
公共イメージ
向上
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「ポリオ」という病気

• 古くは、エジプトのピラミッド遺跡からもポリオ
患者の痕跡は見られています。

• ポリオウイルスは人から人へ感染し、最も多
いのは汚染水を通じた感染です。

• 神経系を侵すこともあり、これによって身体の
麻痺を引き起こす可能性があります。治療法
はありませんが、安全なワクチンで予防が可
能です。

野生株由来と
ワクチン株由来

ポリオ根絶を対象
にしているのは、
野生株由来の患
者のことです。

• 野生株のポリオウイルスは、自然感染宿主か
ら分離された株で、ワクチン株とは神経病原性
が異なる。 ウイルスRNAの塩基配列の違いか
らも区別される。野生株によるポリオ患者は、
昭和55年を最後に我が国では発生していない。
ポリオウイルスが感染しても、90～95％は不顕
性感染（感染後も無症状で経過するもの）で終
わる。

• ワクチン由来ポリオウイルスは、経口ポリオワ
クチンにもともと含まれていたポリオウイルス株
が変異したもので、よく知られています。 経口
ポリオワクチンには弱毒化した生きたポリオウ
イルスが含まれており、腸内で一定期間複製
することで抗体を作り、免疫力ができます。

ポリオに関する歴史＆根絶活動の主な進展

• 1979年 フィリピンの600万人の子供のために、ポリオワクチンを購
入・輸送するプロジェクトがロータリークラブにより開始。

• 1985年 国際ロータリーが、民間による国際的な公共保健イニシ
アチブとしては史上初かつ最大規模となる「ポリオプラス」開始。当
初募金目標は1億2000万ドル。

• 1988年 ＲＩと世界保健機構（WHO）が、「世界ポリオ撲滅推進活
動」（GPEI）を立ち上げる。当初の症例は、125カ国で推定35万件。

ポリオに関する歴史＆根絶活動の主な進展

• 2009年
ゲイツ財団が、ロータリーからポリオ撲滅に2億ドルを寄付することを条件
に、ロータリーに3億5500万ドルの補助金を提供することを発表。その結果、
撲滅推進活動に5億5500万ドル寄付。その後各界の著名人が、ロータリー
の新しい啓発キャンペーン「あと少し」に参加。

• 2014年
ＷＨＯが、インドからのポリオ撲滅を発表。

ポリオ常在国はアフガニスタン、ナイジェリア、パキスタンの３ヵ国に。

ポリオ撲滅宣言の条件⇒その国から、患者が０名となってから３年を経過すること。

ポリオ撲滅からポリオ根絶へと用語の使い方を改定

２０２３年１１月末には６名になりました2024年10月10日現在

ロータリーが目指すポリオ根絶の意義

現在、野生型ポリオウイルスによる感染が起きている地域は、わ
ずか2カ国（パキスタンとアフガニスタン）の一部地域に限定され
ており、身体麻痺を引き起こすこの恐ろしい疾病の根絶はかつて
ないほど近づいています。

「ポリオのない世界」というロータリーの夢を実現するために、今
こそ私たち全員が決意を新たにするときです。力を合わせること
で、世界から一つの感染症をなくし、それについてもう誰も心配
する必要がなくなるのです。

エイダン・オリーリー
（世界保健機関、世界ポリオ根絶推進活動ディレクター）

ロータリーが目指すポリオ根絶の理由

・生活の向上
ポリオ根絶のおかげで、身体麻痺にならずにすんだ人の数
は2,000万人。命を落とすことのなかった人の数は150万人。

・末来への投資
ポリオが根絶されなければ、今後10年間に、毎年20万人の
子供が身体麻痺になる可能性があります。

・子供の健康を向上させる
ポリオプラスの恩恵

ロータリーが目指すポリオ根絶の理由

・医療費の削減

世界的なポリオ根絶活動により、1988年以来、270億ドル以上の
医療費が削減され、今後2050年までにはさらに140億ドルの医療
費が削減されるという試算が出ています。

・歴史を作る

ポリオが根絶されれば、天然痘に続いて2番目に根絶される疫病
となり、歴史上でも最も偉大な公共保健での達成の一つとなりま
す。

ロータリーとそのパートナー団体は、これまで世界中25億人
以上の子どもにワクチンを投与する活動を行ってきました。

国際ロータリー
国連児童基金(ユニセフ)
世界保健機関(WHO)
米国疾病対策センター
ビル＆メリンダ ゲイツ財団
Gaviワクチンアライアンス

生ワクチンと不活化ワクチン

• ポリオワクチンには、大きく分けて２種あります。

生ワクチンと不活化ワクチンです。

それぞれに、長所短所はあります。

生ワクチンは経口ワクチンですので、医師の指導により誰でも投与は出
来ますし、非常に安価です。

不活化ワクチンは注射によるものなので、医師が行います。

「経口生ワクチン」と「注射不活化ワクチン」
注射不活化ワクチン経口生ワクチン

高い（日本では数千円）安い（日本では数十円）値段

4回～5回2～3回接種回数

医療技術者素人でも可能 （法規制）接種技術

獲得しにくい獲得しやすい免疫力獲得

なしあり（2019年は368例）非野生株感染

散発期～終息期大規模流行～小規模流行使用すべき状況

日本ではもうポリオは発生していないのに、
ポリオワクチンの接種が必要なのですか？

予防接種によってポリオの大流行を防ぐことができました。

日本では、1960（昭和35）年に、ポリオ患者の数が5千人を超え、か
つてない大流行となりましたが、生ポリオワクチンの導入により、流行
はおさまりました。1980（昭和55）年の1例を最後に、現在まで、野生
株の（ワクチンによらない）ポリオウイルスによる新たな患者は出てい
ません。

日本ではもうポリオは発生していないのに、
ポリオワクチンの接種が必要なのですか？

常に海外から、ポリオウイルスが国内に入ってくる可能性が
あります。

海外では、依然としてポリオが流行している地域があります。
ポリオウイルスに感染しても、麻痺などの症状が出ない場合が多いの
で、海外で感染したことに気が付かないまま帰国（あるいは入国）して
しまう可能性があります。症状がなくても、感染した人の便にはポリオ
ウイルスが排泄され、感染のもととなる可能性があります。

ポリオ発生国から日本への入国者数（2018年）

2018年の入国者数から換算すると、2019年10月時点のポリオ発生国1）から日本へ
の入国者数は、8,021,514人に上っています2）。
ポリオウイルスが国内に持ち込まれるリスクがあります。

注）国籍ごとの入国者数

1）WHO, Newsroom, WHO Statements. 3 October 2019
（2019年10月9日アクセス︓https://www.who.int/news-room/detail/03-10-2019-statement-of-the-twenty-second-ihr-emergency-committee-regarding-the-international-spread-of-poliovirus）

2）法務省︓出入国管理統計, 2018年（2019年10月9日アクセス︓http://www.moj.go.jp/housei/toukei/toukei_ichiran_nyukan.html）

ポリオ発生国︓国際的な感染拡大のリスクがある国
WPV︓野生株ポリオウイルス
cVDPV︓伝播型ワクチン由来ポリオウイルス

これらの国から
日本への入国者数
（2018年）2）

8,021,514人注）

SPJP.IPV.19.09.0211

cVDPV2発生国（入国者数（人））

コンゴ民主
共和国
（518）

ナイジェリア
（3,198）

ニジェール
（78）

モザンビーク
（495）

ソマリア
（50）

WPV1、cVDPV1、cVDPV3発生国（入国者数（人））

WPV1

cVDPV1

cVDPV3

パキスタン
（22,526）

インドネシア
（401,642）

アフガニスタン
（3,245）

パプア
ニューギニア
（796）

ソマリア
（50）

ナイジェリア
（3,198）

ミャンマー
（27,792）

アンゴラ
（199）

ベナン
（234）

カメルーン
（946）

中央アフリカ
共和国
（26）

中国
（6,931,041）

エチオピア
（812）

ガーナ
（2,178）

フィリピン
（625,738）

チーム・ポリオ・ジャパンとは
日本のロータリーアンの有志で組織する非公認の任意団体です。非公認でありながら、
RI並びにRI財団は我々の活動を確かな情報としている。

2000年以降、各地区においてインドロータリーの要請においてポリオワクチン投与活動
が行われる。

それぞれの地区において活動のネットワークの基に、初めて増上寺で研究会が行われ
た。(2012年8月)

インドが撲滅宣言がおこなれた後、徐々に活動が縮小されたが、現在は数名の医師、
パストガバナーが中心になり、インドからパキスタンに活動を移行していった。

現地投与活動（ブース対応）
現地ブースにメンバー４人が一組とな
り、現地ロータリーアンの案内によって
各ブースに出向いて投与を行う。ブー
スには、現地の保健士３名が待機して
いる。

ワクチンを一人に対して２滴程度を投
与。そして、マヂックで左小指の爪に印
を付ける。

インドの次はパキスタンで
活動が出来ないかと模索

• ２０１７年に現地調査とパキスタ
ン・ポリオプラス委員長のアジス・
メモン氏とコンタクトを取る。

• ２０１８年１２月９日に日本のロー
タリーとして初めて６名で、パキス
タンで試験的投与活動実施。

ポリオが常在
している２ヶ国

の問題点

• 一部の宗教指導者が、ポリオワクチンが
不妊の原因になっていると主張。それが
原因で、子供にポリオワクチンを接種さ
せない両親が、いまだにいる。

• これらの例でも明らかなように、ポリオと
いう病気を根絶するためには、停戦交渉
や宗教指導者との対話等、医療という枠
組みを超えた、政治・外交・社会的働き
かけが必要。

パキスタンおける投与活動の問題点

• 宗教上において一夫多妻が認められてい
るので、男性が家に入ることはできない。
女性の保健士の活躍が求められている。

• 戸籍制度が確立されていないので、子供
の現状把握が遅れている。保健士が各家
庭に訪問し、記録に残している。ある意味、
ポリオワクチン接種活動の副産物。

最新のパキスタンのポリオ情報
(２０２３年１２月１１日のメール)

• 先週は第２８３０地区（青森）のメンバー１０名で活動をして来ました。現在、パ
キスタンとアフガニスタンでは６名ずつの症例報告があり、パキスタンのカラチ
では３名が報告されています。

• 11月に訪問した際に特別にお願いをして警護を付けて３名の子供に会って
（抱きしめて）来ました。

• アフガニスタンから逃げて来た方が住むスーパー・ハイリスク・エリアで治安も
非常に悪く、衛生環境も劣悪、通訳のバッティーさんもこの様な場所には来たこ
とが無いと話していました。

• ハエの中で生活をしている感じです。

• 非常に危険な場所になり、ポリオワーカーに向けて投石なども発生している
そうです。

• 写真は生後５ヶ月でポリオを発症した子供です。

• ２歳のお兄さんもポリオを発症。

• もう１名も、すぐ近くに住む３歳児でした。

劣悪な生活環境

ポリオ感染防止は

生活環境(トイレ)と水環
境(上下水道)の改善

劣悪な水環境 ポリオを初めとする
病気の蔓延

水環境改善の為に
ロータリー財団の
資金が活用されて
います



１１月はロータリー財団月間です 
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出席報告   淀名和茂彦委員長 

会員総数 出席者数 欠席者数 出席免除 メーク 出 席 率 

５１名 ３４名 １６名 １名 １１名 ９０．００％ 

 

ニコニコボックス   山﨑哲男委員長           入金額  76,000 円    累計 871,000 円 

誕生祝御礼≪会員≫青木(正)・染谷(正)・小林・鈴木(旦)・松村・北村(英)  各会員 

≪ご夫人≫倉持・瀬戸  各会員 

ポリオイベントにご参加の皆様お疲れ様でした。瀬戸ガバナーエレクト本日は卓話よろしくお願い申し上げ

ます。  五木田会員 

笠間でのポリオ根絶活動お疲れ様でした。   大澤会員 

PHS 表彰頂きました。   古矢会員 

ポリオデーお疲れ様でした。本日瀬戸ガバナーエレクト卓話よろしくお願いします。  石塚(克)会員 

ロータリーゴルフお世話になりました。斎藤さんのプレーに感服致しました。少しでも近づきます。  

北村(仁)会員 

１１月に入りました。季節の変わり目です。皆さん体調には充分にお気をつけてお過ごしください。  

松坂(興)会員 

明日から立冬に入りますが体調管理ご自愛ください。  秋田会員 

昨日は、鷲神社の一の酉で明日は立冬です。今年も残り少なくなりました。皆さんやり残したことありません

か?１１月１０日は地区大会です。参加申し込みしてない方の参加も大歓迎ですので多数の参加をお願い

します。   青木(正)会員 

１１月１０日地区大会ご苦労様です。  松崎会員 

久し振りのゴルフ同好会楽しかったです。また宜しくお願い致します。   青木(清)会員 

ゴルフ同好会コンペお疲れ様でした。優勝させて頂きました。   北村(英)会員 

例会早退します。   中嶋(利)・中島(成)  各会員 

本日も宜しくお願いします。早退させていだたきます。  宮本会員 

例会休みました。腰痛がつらいです。でもゴルフしてます。明日もゴルフです。  斎藤(広)会員 

親睦ゴルフ欠席しました。  白井会員 

 

会報委員会 松坂興一委員長   宮代 尚副委員長   青島弘典委員   

水環境改善に
向けて

グローバル補助金を
活用して
浄水器の設置

24-25年度は、現在５回の訪問を予定しています。
初めて列車に乗りこみ、３時間の移動の間に投与活動をします。
第５回目は、安全を確認しながら北部地域に進む予定です。
その他に幾つかの地区単位での活動実施されています。

• パキスタンでの活動には制限があります。

一回当たり１０名から１２名程度。

リーダーの指示を守ること。

以上は、参加者の身の安全を確保するためです。

• 現地でのアルコール販売はありません。

あと少し！
それぞれが出来ることを

御清聴ありがとうございました



１１月はロータリー財団月間です 
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                   写真提供者:石塚利明会員 


